
Sportangebote in der Gemeinde Katlenburg-Lindau

Verein Wochentag Beginn Ende Ort Angebot Sportart Zielgruppe TN-Zahl Name ÜL Bemerkung

TSV Wachenhausen Montag 20:15 21:15 DGH Wachenhausen PowerGym Turnen/Fitness Frauen 10 Melanie Schwaiger

TSV Wachenhausen Dienstag 15:30 16:30 Burgberghalle Eltern-Kind-Sport Turnen/Fitness Kinder 1 - 6 Jahre mit Eltern 15 bis 20 ruht derzeit, da kein ÜL

TSV Wachenhausen Dienstag 16:45 17:45 DGH Wachenhausen Yoga Turnen/Fitness Frauen 18 Anna Ehling Gruppe ist voll

TSV Wachenhausen Dienstag 18:00 19:00 DGH Wachenhausen Yoga Turnen/Fitness Frauen 15 Sylvia Hunger Gruppe ist voll

TSV Wachenhausen Dienstag 19:00 22:00 Mehrzweckhalle Lindau Tischtennis Tischtennis offen für alle 12 bis 15 Maik Gronemann-Habenicht

TSV Wachenhausen Mittwoch 15:30 16:15 Gymnastikraum BBH Junior Kids Tanz Tanzen Kinder 3 - 6 Jahre 10 bis 12 ruht derzeit, da kein ÜL

TSV Wachenhausen Mittwoch 16:30 17:15 Gymnastikraum BBH Kids Tanz Tanzen Grundschulkinder 6 bis 10 ruht derzeit, da kein ÜL

TSV Wachenhausen Mittwoch 16:30 18:00 Sportplatz Lindau Sportabzeichen Leichtathletik/Sportabzeichen offen für alle Freddy Heise Mai bis Oktober

TSV Wachenhausen Mittwoch 20:00 21:00 DGH Wachenhausen Funktionsgymnastik Turnen/Fitness offen für alle Christine Kranz

TSV Wachenhausen Donnerstag 18:00 Treffen am Sporthaus Wachenhausen Lauftreff Laufen/Wandern offen für alle Maik Gronemann-Habenicht Mai bis Oktober

TSV Wachenhausen Donnerstag 20:15 21:15 DGH Wachenhausen Tanz dich fit! Tanzen Frauen 6 bis 8 Claudia Hellmann

TSV Wachenhausen Freitag 15:00 16:30 Burgberghalle Gerätturnen Turnen/Fitness Kinder ab 6 Jahre 20 bis 25 Lara Rimrodt Warteliste, da Höchstteilnehmerzahl erreicht

TSV Wachenhausen Freitag 18:00 19:00 Gymnastikraum BBH Freitagsfitness Turnen/Fitness offen für alle 5 bis 6 Aron Rimrodt

TSV Wachenhausen Freitag 18:30 20:00 Sportplatz Wachenhausen Hobbyfußball Fußball offen für alle ab 14 Jahre 6 Martin Gerig im Sommer

TSV Wachenhausen Freitag 19:00 22:00 Mehrzweckhalle Lindau Tischtennis Tischtennis offen für alle 12 bis 15 Maik Gronemann-Habenicht

TSV Wachenhausen Freitag 20:00 22:00 Sporthalle Gillersheim Hobbyfußball Fußball offen für alle ab 14 Jahre 6 Martin Gerig im Winter

TSV Wachenhausen Sonntag 09:00 Treffen am Sporthaus Wachenhausen Lauftreff Laufen/Wandern offen für alle Maik Gronemann-Habenicht ganzjährig

TSV Wachenhausen Sonntag Treffen am Dorfladen Wachenhausen Wandern Laufen/Wandern offen für alle 9 bis 11 Renate und Burckhard Heitkamp nach Vereinbarung

TSV Wachenhausen Sportplatz Wachenhausen Yoga Turnen/Fitness offen für alle 7 Anna Ehling nur während der Sommermonate

TSV Katlenburg Donnerstag 17:00 18:00 Burgbergsporthalle Badminton Badminton Jugend-Kindergruppe Stefanie Lienemann

TSV Katlenburg Freitag 18:30 22:00 Weinbergsporthalle Pickleball Pickleball Erwachsene Sebastian Sander

TSV Katlenburg 1.4.- 30.10. 10:00 Penny-Parkplatz Wandern Laufen/Wandern offen für alle Karin Richter

TSV Katlenburg Montag 19:00 20:00 Burgbergsporthalle Spiegelraum Fitnessgym Frauen Fitness Damen Manuela Oppermann

TSV Katlenburg Montag 18:15 19:25 Weinbergsporthalle Spiel u. Spaß am Montag Fitness/Gymnastik Herren Andreas Oppermann

TSV Katlenburg Montag 19:30 20:30 Weinbergsporthalle Damengym. Montag Turnen/Fitness Damen Helga Lehrke

TSV Katlenburg Mittwoch 18:45 19:45 Weinbergsporthalle Männergymnastik Turnen/Fitness Herren Helga Lehrke

TSV Katlenburg Mittwoch 20:00 21:00 Weinbergsporthalle Damengym. Mittwoch Turnen/Fitness Damen Helga Lehrke

TSV Katlenburg Dienstag 15:00 16:00 Weinbergsporthalle Kinder 3-6 Jahre Kinderturnen Kinderturnen Helga Lehrke

TSV Katlenburg Dienstag 16:00 17:00 Weinbergsporthalle 1-3 Jahre Eltern-Kindturnen Eltern und Kindturnen Helga Lehrke

TSV Katlenburg Freitag 17:00 19:00 alle 4 Wochen jeden 1. Freitag im Monat Sportabzeichen Leichtathletik/Sportabzeichen offen für alle Inga Wagner und Patrick Kaminski

TSV Katlenburg Donnerstag 19:00 20:00 Burgberghalle Spiegelraum Okt-April Skigmnastik Turnen/Fitness offen für alle Doris Heide

TSV Katlenburg Mittwoch 16:00 Um Katlenburg herum Walking Walking offen für alle Manuela Oppermann

TSV Katlenburg Sonntag treffpunkt Pennymarkt für Fahrgemeinschaftensportliches Wandern Wandern offen für alle Sina Hansch

TSV Katlenburg Termin wird noch gesucht Volleyball Volleyball offen für alle Lars Koltscynski in den Startlöchern

TSV Katlenburg Mittwoch 19:00 20:00 Sportheim Katlenburg DARTS Dart offen für alle Lars Koltscynski

TSV Elvershausen Montag 18.00 22:00 MZH Elvershausen Tischtennis Tischtennis Damen und Herren Dietmar Albrecht

TSV Elvershausen Dienstag 17:30 22:00 MZH Elvershausen Tischtennis Tischtennis Kinder, Jugend, Damen, Herren Dietmar Albrecht, Christoph Rode

TSV Elvershausen Mittwoch 17:30 22:00 MZH Elvershausen/Voba Dart-Abteilung Dart Kinder, Jugend, Damen, Herren Klaus-Dieter Rode, Nils Rien

TSV Elvershausen Mittwoch 18:30 20:30 MZH Elvershausen Damengymnastik Turnen/Fitness Damen  Christiane Rien

TSV Elvershausen Donnerstag 18:00 19:00 MZH Elvershausen Männergymnastik Turnen/Fitness Herren Christina Rode

TSV Elvershausen Dienstag 19:00 20:30 Sportplatz Elvershausen Fußball Fußball Herren Pascal Rien

TSV Elvershausen Donnerstag 19:00 20:30 Sportplatz Elvershausen Fußball Fußball Herren Pascal Rien

TSV Elvershausen 01.05-31.10. Tennisplatz Elvershausen Tennis Tennis offen für alle Joachim Döring

TSV Elvershausen  MZH Elvershausen Kinderturnen Turnen/Fitness Kinder bis 12 Jahre ruht derzeit, da kein ÜL

SG Berka 01.11-30.04. Montag 15:00 16:00 Festhalle Berka Rückschlagspiele für Kinder Tennis Kinder bis 12 Jahre Thilo Scholz

SG Berka Montag 19:00 20:00 Festhalle Berka Fitness und Entspannung Turnen/Fitness Frauen und Herren Nina Kleindienst

SG Berka Dienstag 17:00 18:00 Festhalle Berka Kinder in Bewegung Turnen/Fitness Kinder ab 5 Jahre ruht derzeit, da kein ÜL

SG Berka Dienstag 19:30 21:00 Festhalle Berka Damengymnastik Turnen/Fitness Frauen Helga Lehrke

SG Berka Mittwoch 17:30 20:00 Singraum hinter der Festhalle Berka Dart-Abteilung Dart Jugend, Frauen, Herren David Koch

SG Berka Mittwoch 19:00 20:00 Festhalle Berka Just Dance Tanzen Frauen und Herren Birgit Borchert

SG Berka Donnerstag 17:30 19:00 Festhalle Berka Shaolin Kung Fu Kung Fu offen für alle ab 12 Jahre Sebastian Hartmann

SG Berka Donnerstag 19:00 20:30 Festhalle Berka Herrengymnastik Turnen/Fitness Herren Helmut Schröder

SG Berka 01.11.-30.04. Freitag 16:00 17:30 Weinberghalle Katlenburg Rückschlagspiele für Jugendliche Tennis Jugendliche ab 12 Jahre André Scholz

SG Berka 01.05.-31.10. Tennisplatz Berka Tennis Tennis offen für alle Volker Metje

SG Berka 01.05.-30.09. 18:30 21:30 Festhalle Berka Fahrradgruppe Herrengymnastik Radfahren Herren Helmut Schröder
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FC Lindau Mittwoch 18:45 20:00 Schulsporthalle Lindau Funktionstraining Turnen/Fitness alle Johanna Heine

FC Lindau Mittwoch 15:30 17:00 Schulsporthalle Lindau Eltern-Kind-Turnen Turnen/Fitness Kinder 1,5-4 Jahre Marius Helmold

FC Lindau Freitag 15:30 17:00 Schulsporthalle Lindau Kinderturnen Turnen/Fitness Kinder 5-9 Jahre Pia Hillebrecht

FC Lindau Leichtathletik Leichtathletik/Sportabzeichen Peter Donnerstag ruht zur Zeit

FC Lindau Dienstag 19:00 20:30 Schulsporthalle Lindau / Sportplatz Lindau Männersport Ü50 Turnen/Fitness Dierk Iben

FC Lindau Mehrzweckhalle Lindau Tischtennis Tischtennis Fabian Mönnich

FC Lindau Freitags verschiedene Strecken im Umkreis Mountainbike Radfahren Peter Dreymann

FC Lindau Dienstag 09:30 10:30 Mehrzweckhalle Lindau Pilates Turnen/Fitness Marion Schumann 10 Karten / Mitglied 20€ / Nichtmitglied 60€

FC Lindau Dienstag 18:30 19:30 Mehrzweckhalle Lindau Body Fit Turnen/Fitness Marion Schumann 10 Karten / Mitglied 20€ / Nichtmitglied 60€

FC Lindau Donnerstag 09:30 10:30 Mehrzweckhalle Lindau Vital in Form Turnen/Fitness Marion Schumann 10 Karten / Mitglied 20€ / Nichtmitglied 60€

FC Lindau Dienstag und Donnerstag18:30 20:00 Sportplatz Lindau Fußball 1. Herren Fußball Herren Andreas und Georg Wagner

FC Lindau Dienstag und Donnerstag18:30 20:00 Sportplatz Lindau oder Wulften Fußball 2. Herren Fußball Herren Jashar Maloku

FC Lindau Fußball Jugend G bis E-Jugend Fußball Kinder/Jugendliche Tim Schwarz

FC Lindau Fußball Jugend D bis A-Jugend Fußball Jugendliche Jens Strüber, SV Rhume-Oder

FC Lindau Tennis Tennis Martina Niethus

TSV Gillersheim Montag 15:15 16:00 Sporthalle Gillersheim Kindertanzen Tanzen Kinder ab 6 Jahre Sabrina Heiligenstadt

TSV Gillersheim Montag 16:30 17:30 Sporthalle Gillersheim Kinderturnen Turnen/Fitness Kinder 3 - 6 Jahre mit Eltern Stefanie Bode, Kirstin Wall

TSV Gillersheim Montag 19:00 20:00 Sporthalle Gillersheim Bewegung mit und ohne Ball Ballsport Frauen Alexandra Ehrlich

TSV Gillersheim Montag 20:00 21:30 Sporthalle Gillersheim Frauensport Turnen/Fitness Frauen Rosi Brun

TSV Gillersheim Dienstag 16:30 17:30 Sporthalle Gillersheim Kinderturnen Turnen/Fitness Kinder 1 - 3 Jahre mit Eltern Ina Roland

TSV Gillersheim Dienstag 17:30 18:30 Sporthalle Gillersheim Kinderturnen Turnen/Fitness Kinder ab 7 Jahre R. Pusecker, T. Ahrens

TSV Gillersheim Dienstag 19:30 20:30 Sporthalle Gillersheim Aerobic Turnen/Fitness Frauen Christine Kranz

TSV Gillersheim Mittwoch 10:00 11:00 Sporthalle Gillersheim Hockergymnastik Turnen/Fitness Frauen Helga Brun

TSV Gillersheim Mittwoch 17:00 Tennisplatz Gillersheim Tennis Damentreff Tennis Frauen Marianne Ballay, Ellen Poppe-Armbrecht 2. und 3. Quartal

TSV Gillersheim Mittwoch 19:30 21:30 Sporthalle Gillersheim Männersport Mi Turnen/Fitness Männer Jörg Mittelstädt

TSV Gillersheim Montag 10:30 11:30 Sporthalle Gillersheim  G-Town Babygang Turnen/Fitness Eltern und Kind 0 - 2 Jahre Jule Kreitz

TSV Gillersheim Donnerstag 17:00 Treffpunkt Sporthaus E-Bike Gruppe Radfahren offen für alle Stefan Ehrlich 2. und 3. Quartal

TSV Gillersheim Donnerstag 16:30 18:00 Sporthalle Gillersheim Frauen-Ball-Power Ballsport Frauen Melanie Hagen-Brüning noch TeilnehmerInnen gesucht

TSV Gillersheim Donnerstag 18:00 19:00 Sporthalle Gillersheim Klettern Klettern Kinder ab 6 Jahre Felix Werner

TSV Gillersheim Donnerstag 20:00 22:00 Sporthalle Gillersheim Männersport Do Turnen/Fitness Männer Claus-Peter Otte

TSV Gillersheim Freitag 15:00 16:30 Sporthalle Gillersheim Badminton Badminton offen für alle Andrea Werner

TSV Gillersheim Freitag 17:00 18:30 Sporthalle Gillersheim Klettern Erw. + Jug. Klettern offen für alle Manuela Rüffer, Ulli Volmer ungerade Woche

TSV Gillersheim Freitag 17:00 Sportplatz Lindau Sportabzeichen Leichtathletik/Sportabzeichen offen für alle Ellen Poppe-Armbrecht letzter Freitag im Monat, ab Mai - Oktober

TSV Gillersheim Freitag 17:00 Tennisplatz Gillersheim Tennis Herrentreff Tennis Männer Wolfgang Ballay, Martin Schmidt 2. und 3. Quartal

TSV Gillersheim Samstag 18:00 Sporthaus Gillersheim Darts Dart offen für alle Rainer Latzel 1 x im Monat oder nach Absprache

TSV Gillersheim Sonntag 17:30 18:30 Sporthalle Gillersheim Konditionstraining Turnen/Fitness offen für alle Renate Scherer 3. und 4. Quartal

TSV Suterode Montag 15:30 16:15 Sporthaus Suterode
Bewegungssport für
Kinder Turnen/Fitness Kinder 3-6 Jahren Artur Zimmermann

TSV Suterode Montag 16:15 17:00 Sporthaus Suterode Jung & Alt Turnen/Fitness Kinder ab 6 Jahren mit Begleitg. Artur Zimmermann

TSV Suterode Montag 17:00 18:00 Sporthaus Suterode Rope Skipping Rope Skipping Kinder ab 8 Jahren Lina Lüer/Adele Hogreve

TSV Suterode Montag 18:00 19:00 Sporthaus Suterode Step-Aerobic Turnen/Fitness Frauen Elke Merfert

TSV Suterode Montag 19:00 20:00 Sporthaus Suterode Damen-Gymnastik Turnen/Fitness Frauen Adele Hogreve

TSV Suterode Dienstag 10:00 ab Suterode Radfahren Radfahren offen für alle Gustav Scheidemann Sommermonate

TSV Suterode Dienstag 16:00 17:00 Sporthaus Suterode Eltern/Kind-Turnen Turnen/Fitness Kinder ab 1 Jahr Kristin Bäcker/Francesca Wurzel

TSV Suterode Dienstag 18:00 19:00 Sporthaus Suterode Damen-Gymnastik Turnen/Fitness Frauen Evelin Martynkewicz

TSV Suterode Dienstag 18:00 20:30 Tennisplatz Suterode Tennis Tennis offen für alle Matthias Rudolph Sommermonate

TSV Suterode Dienstag 19:00 20:00 Sporthaus Suterode Herren-Gymnastik Turnen/Fitness Männer Reinhold Haffner

TSV Suterode Mittwoch 19:00 21:00 Sporthaus Suterode Tischtennis Tischtennis Männer Frank Lohse

TSV Suterode Donnerstag 10:00 11:30 Sporthaus Suterode Gesundheitssport Turnen/Fitness Frauen/Männer Adele Hogreve zweimal jährlich 10 Ü-Einheiten

TSV Suterode Donnerstag 16:00 17:00 Sporthaus Suterode Eltern/Kind-Turnen Turnen/Fitness Kinder ab 1 Jahr Sandra Zimmermann/Gina Asmus

TSV Suterode Donnerstag 18:00 19:00 Sporthaus Suterode Rope-Skipping Rope Skipping Kinder ab 8 Jahren Adele Hogreve

TSV Suterode Donnerstag 20:00 21:00 Sporthaus Suterode Pilates Turnen/Fitness offen für alle Patricia Bohne

TSV Suterode Donnerstag 18:00 Mehrzweckplatz Suterode Boulen Boule offen für alle Marc Schirmacher/Frank Scheidemann Sommermonate

TSV Suterode Freitag 19:00 21:00 Sporthaus Suterode Tischtennis Tischtennis Männer Frank Lohse

TSV Suterode Samstag 14:00 16:00 Weinberghalle Pickleball Pickleball offen für alle Artur Zimmermann Sommermonate auf dem Hartplatz Suterode
TSV Suterode Sonntag Sporthaus Suterode Wandern ältere Laufen/Wandern offen für alle Detlev Steins 12-mal jährlich
TSV Suterode Sonntag Sporthaus Suterode Wandern Laufen/Wandern offen für alle Catrin und Stefan Scheidemann 6-mal jährlichnach Absprache

nach Absprache

nach Absprache

nach Absprache
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